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Asignaturas Propedéuticas
- No tienen prerrequisitos de asignaturas o módulos previos.
- No están asociadas a módulos o carreras específicas del
- componente profesional.
- El alumno cursará dos asignaturas del área propedéutica que elija.

Módulos de la Especialización Profesional

Plan de Estudios
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Química II
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Lectura, Expresión 
Oral y Escrita II

Geometría
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Cálculo
Diferencial

Cálculo
Integral
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Sociedad y Valores
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Propedéutica

Asignatura 
Propedéutica

Tecnologías de
la Información

y la Comunicación

Servicios de 
Alimentos Aplicando
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Programas de 
Educación en Salud 

Alimentaria

Planes Alimenticios 
Según Etapas

de la Vida

Planes Alimenticios 
para Enfermedades 

Crónicas

Planes Alimenticios 
en Diferentes

Patologías

Acerca de la 
Especialidad
El plan de estudios de la carrera de Técnico en 
Dietética ofrece las competencias profesionales que 
permiten al estudiante integrar la dietética y 
nutrición en el desarrollo del ser humano mediante 
el diseño de planes de alimentación con eficiencia y 
eficacia; todo ello bajo la reglamentación, estánda-
res, normas y especificaciones que reclama el 
ámbito laboral en cuestión.

Perfil del Egresado
Durante el proceso de formación de los cinco 
módulos, el estudiante desarrollará o reforzará las 
siguientes competencias profesionales, 
correspondientes al técnico en Dietética:

Conocimientos en:

• Manejo de servicios de alimentos aplicando
• la normatividad

• Desarrollo de programas de educación en salud
• alimentaria

• Diseño de planes de alimentación en las 
• diferentes etapas de la vida

• Diseño de planes de alimentación en 
• enfermedades crónicas

• Diseño de planes de alimentación en
• diferentes patologías


